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Qualifizierung zur Elternberater*in 

Eltern stehen heute vor vielfältigen Herausforderungen – umso wichtiger sind kompetente 
Ansprechpartnerinnen, die sie einfühlsam und fachlich fundiert begleiten. Unsere 
Qualifizierung zur Elternberaterin bereitet Sie gezielt auf diese verantwortungsvolle Aufgabe 
vor. 

Die Qualifizierung findet im Rahmen der Arbeit im Familienzentrum statt und ist speziell 
darauf ausgerichtet, Fachkräfte in diesem Kontext zu stärken und weiterzubilden. Sie 
unterstützt dabei, Beratungsangebote für Familien professionell auszubauen und nachhaltig 
zu verankern. 

Im Kurs erwerben Sie praxisnahes Wissen und zentrale Beratungskompetenzen, um Eltern 
in unterschiedlichen Lebenssituationen professionell zu unterstützen. Neben theoretischen 
Grundlagen steht vor allem die praktische Anwendung im Vordergrund. 

Der Umfang der Qualifizierung beträgt 30 Unterrichtseinheiten an insgesamt sechs Tagen. 

Inhalte der Qualifizierung: 

• Grundlagen der Elternberatung 
• Kommunikation und Gesprächsführung 
• Entwicklungspsychologie von Kindern 
• Umgang mit herausfordernden Situationen 
• Ressourcenorientiertes Arbeiten 
• Rolle und Haltung als Elternberater*in 

Die Qualifizierung richtet sich an pädagogische Fachkräfte, Mitarbeitende in sozialen 
Einrichtungen sowie alle Interessierten, die Familien kompetent begleiten möchten. 

Durch abwechslungsreiche Methoden, praxisnahe Übungen und Raum für Reflexion stärken 
Sie Ihre Beratungskompetenz und gewinnen Sicherheit. 

Termine: Mai bis Juli 2026,  

Uhrzeit: 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr  

Kosten: Auf Anfrage 

Wo: AWO Geschäftsstelle, ICE Café, Marie-Juchacz-Str. 13-19, 52349 Düren 

Referententeam 

Anmeldung: Per E-Mail an bildungswerk@awo-dn.de 
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