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Ankommen mit Sicherheit – Bindung & Eingewöhnung in der Kita 

Eine gelingende Eingewöhnung ist die Grundlage für das Wohlbefinden und die Entwicklung 
von Kindern in der Kindertageseinrichtung. In dieser Fortbildung wird vermittelt, wie aktuelle 
Bindungstheorien dabei helfen, Eingewöhnungsprozesse feinfühlig, individuell und fachlich 
fundiert zu gestalten. 

Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick über zentrale Erkenntnisse der 
Bindungsforschung und deren Bedeutung für den pädagogischen Alltag. Dabei wird 
insbesondere der Zusammenhang zwischen Bindungssicherheit, Beziehungsaufbau und 
gelingender Eingewöhnung in den Blick genommen. 

Neben theoretischen Impulsen stehen praxisnahe Beispiele und der Transfer in den 
Arbeitsalltag im Mittelpunkt. Es wird aufgezeigt, wie Fachkräfte Kinder und Eltern sensibel 
begleiten und Übergänge in die Betreuungseinrichtung positiv gestalten können. 

Inhalte der Fortbildung: 

• Grundlagen der Bindungstheorien 
• Bedeutung von Bindung für kindliche Entwicklung 
• Modelle und Phasen der Eingewöhnung 
• Rolle der pädagogischen Fachkräfte 
• Zusammenarbeit mit Eltern während der Eingewöhnung 
• Umgang mit herausfordernden Situationen 

Die Fortbildung richtet sich an pädagogische Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen sowie 
an alle Interessierten, die Eingewöhnungsprozesse bindungsorientiert gestalten möchten. 

Ziel ist es, die eigene Haltung zu reflektieren, Handlungssicherheit zu gewinnen und die 
Qualität der Eingewöhnung nachhaltig zu stärken. 

Termin: Termin wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit: 08:30 Uhr bis 15:30 Uhr  

Kosten: Auf Anfrage 

Wo: AWO Geschäftsstelle, ICE Café, Marie-Juchacz-Str. 13-19, 52349 Düren 

Referentin: J. Braun 

Anmeldung: Per E-Mail an bildungswerk@awo-dn.de 
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