Kurstbersicht flr die Homepage

Erste-Hilfe- Kurs am Kind

Sicherheit und schnelles Handeln kdnnen im Notfall Leben retten. In unserem Erste-Hilfe-
Kurs vermitteln wir grundlegende Kenntnisse und praktische Fahigkeiten, um in kritischen
Situationen ruhig und richtig zu reagieren.

Der Kurs richtet sich sowohl an Mitarbeitende als auch an Eltern, die ihre
Handlungssicherheit im Umgang mit Notfallen — insbesondere bei Kindern — starken
mdchten. Inhalte sind unter anderem das richtige Verhalten bei Unfallen, das Erkennen von
Notfallsituationen sowie gezielte MaRnahmen wie Wiederbelebung, Wundversorgung und
der Umgang mit akuten Erkrankungen.

Durch praktische Ubungen und anschauliche Beispiele gewinnen die Teilnehmenden
Sicherheit und Vertrauen in ihr eigenes Handeln.

Inhalte im Uberblick:

Grundlagen der Ersten Hilfe

Verhalten im Notfall

Malinahmen bei Verletzungen und Unfallen
Spezielle Erste Hilfe bei Kindern
Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW)

Der Kurs wird von qualifizierten Fachkréften durchgefiihrt und bietet ausreichend Raum fur
Fragen und praktische Ubungen.

Termine: 26.03.2026, 22.06.2026,15.10.2026

Uhrzeit: 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Kosten: Auf Anfrage

Wo: AWO Geschéftsstelle, ICE Café, Marie-Juchacz-Str. 13-19, 52349 Diren
Referenten: N.N

Anmeldung: Per E-Mail an bildungswerk@awo-dn.de
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